Saint Maur e 18 novembre 2021

s SORTIE EN FAMILLE = -
# ESCALADE DEBUTANT (A MAYENSE

—s EN FALAISE

Le SMUS crogamse un stage de découverte "Escalade en falaize” 3 Saulges en Mayenne (2 Zh30 de
Faris). Sortie accessible 3 tout adherent du. EMHE qu'll soit débutant ou gnmpeur confirme. Les
mineurs sont acceptés mais uniguement ‘TIIIEE la 1'E*'pr:m_.a|:||||te de leurs parents gnmpeurs.

Cztte falaise est vraiment idéale pour debuter I'escalade en extérieur. Le site est trés adapts avec
des voies faciles et dent 'équipement st trés sécurise..,

DU VENDREDI 6 MAI AU

DIMANCHE 8 MAI 2022

Mous logeons sur place dans un gite tout confort au pied de la
falaise. La capacite du gite est limités a 15 personnes + 10
personnes logeées en gite @ 10 min du site. (Ne tardez pas a

woLS inscrire 1)

Deépart le vendredi matin, amivés sur place vers 11h retour le
| dimanche sair.

FRepas du =oir géres par le SMUS, Petits déjeuner st pique-
nigques du midi a apporter.

Pour vous inscire @ Contacter Christophe
{=mus.escalade@fres.fir} pour vous signaler et
transmettre un chéque de 35€ par personne,

Une check-liste du materiel & emporter vous s=ra
foumie.

VENEZ TESTER LA GRIMPE
EN EXTERIEUR'!




