
SORTIES DU SMUS 

CAMP DE PRINTEMPS 
MASSIF DU CAROUX 
Du samedi 3 au samedi 10 avril 2027 

Le Caroux, terrain d'aventure Le gîte La Mazette à Olargues 

14 
PLACES 

250 € 
PAR PERSONNE 

5B/C 
NIVEAU MINIMUM 

OÙ ? 

Dans les montagnes du Caroux, dans le département de 

l'Hérault, ce site est principalement connu pour ses 

voies en terrain d'aventure, mais on y grimpe également 

des grandes voies sportives. 

LE LOGEMENT 

Nous serons dans un très beau gîte au bord d'une 

rivière dans le village d'Olargues, à 15 minutes du mont 

Caroux. Un logement avec des vieilles pierres, des 

poutres apparentes, mais aussi tout le confort moderne. 

QUI ? 

Grimpeurs autonomes, niveau minimum 5B/C en salle et 

passeport vert sécu au minimum. Il y a 14 places pour 

ce séjour. 

LES REPAS 

Les repas du soir et le logement, du samedi au samedi, 

sont compris dans le montant de l'inscription. Vous 

aurez juste à apporter les petits déjeuners et repas du 

midi. 

LE MATÉRIEL 

Casque obligatoire. Matériel EPI conforme : la date de 

fabrication du baudrier doit être inférieure à 10 ans. Le 

club pourra vous prêter le matériel nécessaire : longes, 

dégaines, cordes, mousquetons, casques. Une check-

list pourra également vous être communiquée. 

LE TOPO 

Le Caroux escalade, 2022, FFME. 

INSCRIPTION 

Contacter Christophe : smus.escalade@free.fr pour 

vous signaler et déposer un chèque de 250 € par pers. 

avec le nom de la sortie au dos et la fiche d'inscription à 

la salle Brossolette, au délégué ou dans le tiroir 

inscriptions. 
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Club affilié FFME n° 094016 

FICHE D'INSCRIPTION  › 

https://www.smus-escalade.fr/wp-content/uploads/2026/11/Fiche-dinscription-Sorties-Adultes-2027.pdf
https://www.smus-escalade.fr/wp-content/uploads/2026/11/Fiche-dinscription-Sorties-Adultes-2027.pdf

